
Verdacht auf STD

Urethritis / Vaginitis / Zervizitis:
• Dysurie / Algurie
• Urethraler / vaginaler Ausfluss
• azyklische Blutung
• Pruritus vulvae
Epididymitis / Orchitis:
• Skrotale Schwellung mit 

Schmerzen oder Rötung
Proktitis:
• Defäkationsschmerz
• Blutung und Ausfluss
Genitale Warzen
Vd. Reaktive Arthritis

Klinische Zeichen einer STD

• Geschlechtspartner mit STD
• Promiskuität 
• Männer, die Sex mit Männern 

haben (MSM)

Risikofaktoren

• HIV-Positivität
• Nachweis einer STD

Laborauffälligkeiten

LABORDIAGNOSTIK BEI  V.  A.  STD 

Ulzera oder Warzen

Chlamydia trachomatis
Neisseria gonorrhoeae
Mycoplasma genitalium
Mycoplasma hominis 
Trichomonas vaginalis
Ureaplasma parvum

Ureaplasma urealyticum

STD-PCR

STD: Sexuell übertragbare Erkrankung, engl. sexually transmitted disease
* Erststrahlurin: die erste aufgefangene Portion beim Urinieren, möglichst 4 – 6 Stunden nach der letzten Miktion gewonnen

Erststrahlurin*
5 - 10 ml

Abstrich urethral, 
vaginal, anal und 

oder oral

Serumprobe

HIV-Suchtest
Hepatitis B-Serologie
Hepatitis C-Suchtest

Lues-Serologie

Chlamydia trachomatis
Neisseria gonorrhoeae
Mycoplasma genitalium
Mycoplasma hominis 
Trichomonas vaginalis
Ureaplasma parvum

Ureaplasma urealyticum
Herpes-simplex-Virus Typ 1/2

Treponema pallidum

STD-Effloreszenzen-PCR
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STD-Screening

Labor-Anforderung Parameter Material EBM (GOPs) extrabudgetär Preis IGeL Preis Privat

STD-PCR Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae, Mycoplasma genitalium, Mycoplasma hominis, 
Trichomonas vaginalis, Ureaplasma parvum, Ureaplasma urealyticum

Abstrich urethral, vaginal, anal 
und/ oder oral (m, w) oder 
Erststrahlurin* (m)

32852, 32791

ja nach GOP 
32006

241,17 €                            276,15 € 

STD-Effloreszenzen-
PCR

Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae, Mycoplasma genitalium, Mycoplasma hominis, 
Trichomonas vaginalis, Ureaplasma parvum, Ureaplasma urealyticum, Herpes-simplex-Virus Typ
1/2, Treponema pallidum

32852, 32791 305,29 € 349,88 € 

HIV-Suchtest HIV-1-p24-Antigen, HIV-1/2-Antikörper

Serum

32575 17,49 € 20,11 € 

Hepatitis-B-Serologie HBs-Antigen, Anti-HBs- und -HBc-Antikörper 32781, 32617, 32614 46,05 € 52,96 € 

Hepatitis-C-Suchtest Anti-HCV-Antikörper 32618 23,31 € 26,81 € 

Lues-Serologie Treponema pallidum-Antikörper 32566 26,82 € 30,84 €

Situative STD-Diagnostik

Erreger Grund Material GOP extrabudgetär Häufigkeit Betrag

Chlamydia trachomatis Screening mit PCR bei asymptomatischen Frauen (Richtlinien zur Empfängnisregelung des GBA) Erststrahlurin* 01840

ja nach GOP 
32006

1x jährlich bis 
zum vollendeten 
25. Lebensjahr

7,70 € 

Chlamydia trachomatis
Screening mit PCR bei asymptomatischen Frauen bis zum vollendeten 25. Lebensjahr(Richtlinien 
zur Schwangeschaftsabbruch des GBA) 

Erststrahlurin* 01915
1x nach 

Schwangerschafts
abbruch

7,70 € 

Chlamydia trachomatis, 
Neisseria gonorrhoeae

Screening mittels NAT nach individueller und situativer Risikoüberprüfung im Rahmen einer 
Präexpositionsprophylaxe ggf. einschl. Pooling der Materialien der Abstrichorte

pharyngealer, anorektaler 
und/oder genitaler Abstrich

01936 1x nach PrEP 36,77 € 

Chlamydia trachomatis Screening mittels NAT gemäß Abschnitt A, Nr. 2 b der Mutterschaftsrichtlinie Urin 01816
1x je 

Schwangerschaft
9,77 € 

Herpes-simplex-Virus 
Typ 1 und Typ 2

bei immundefizienten Patienten jedes 32800
keine 

Einschränkung
19,90 €

HPV
Z. n. Operation an der Cervix uteri wegen CIN; Zervixzytologiebefund ab Gruppe II-p, II-g oder 
IIID1; positiver HPV-Nachweis frühestens nach 6 Monaten zur Kontrolle

Abstrichbürste HPV 19328
einmal im 

Behandlungsfall
19,31 €

CIN: cervikale intraepitheliale Neoplasie; EBM: einheitlicher Bewertungsmaßstab; GBA: Gemeinsamer Bundesausschuss; GOP: Gebührenordnungsposition; 
HPV: Humane Papillomviren; IGeL: Individuelle Gesundheitsleistungen; NAT: Nukleinsäureamplifikationsverfahren; PCR: Polymerasekettenreaktion; 
PrEP: Prä-Expositions-Prophylaxe; STD: sexuell übertragbare Erkrankung, engl. sexually transmitted disease
* Erststrahlurin: die erste aufgefangene Portion beim Urinieren, möglichst 4 – 6 Stunden nach der letzten Miktion gewonnen

www.std.mzla.de

Laborpfad STD
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